
PROGRAMME ATOME MINI-BASEBALL 
                       Filles et garçons de 8 et 9 ans 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

6 raisons expliquant son succès … 
 

 

 
 

PLUS D’ACTION, BEAUCOUP PLUS DE BALLES FRAPPÉES. 
Une machine (lance-balle) dirige de beaux lancés vers le frappeur 

qui a 5 chances de faire contact pour se rendre au but. 
 

  
PLUS D’ENGAGEMENT MOTEUR DE CHAQUE PARTICIPANT. 

Aucun retrait sur 3 prises n’a lieu.  Le frappeur continue à 
s’élancer même s’il a 3 prises contre lui.  Donc, beaucoup plus de 

jeunes qui frappent et courent autour des buts. 
 

  
JEU PLUS RAPIDE, PEU DE TEMPS MORT. 

Aucune balle, aucun but sur balles n’est alloué durant une partie 
de Mini-Baseball. C’est uniquement en frappant et courant qu’on 

se rend sur les buts. 
 

  
JEU SIMPLE, BEAUCOUP MOINS DE RÈGLEMENTS. 

Concept de jeu facile à apprendre autant pour l’enfant que pour 
le parent-entraîneur débutant. 

 
 
 
 

 
JEU DÉFENSIF PLUS FACILE. 

Le jeu s’arrête dès que la balle est revenue à l’avant-champ, 
évitant ainsi les comédies d’erreurs où la balle est lancée partout.

 
  

ÉQUITÉ DE JEU - ESPRIT PARTICIPATIF. 
Tous les jeunes frappent, jouent en défensive et toutes les 

équipes participent aux séries de fin de saison peu importe leur 
position au classement. 

 
 


