
LES JEUNES DOIVENT SORTIR DE L’ARÉNA L’ÉTÉ 
« Claude Carrier, dépisteur  pour les Devils du New Jersey » 

 

M. Claude Carrier, dépisteur au hockey pour l’équipe des Devils du New 
Jersey et membre de cette organisation depuis 25 ans, affirme haut et fort 
que les jeunes doivent sortir de l’aréna l’été et pratiquer d’autres 
sports. Carrier  vilipende aussi au passage le hockey municipal et les 
camps d'entraînement estivaux.  
Les camps d'été sont une vraie farce monumentale. Qu'on arrête le 
hockey AAA l'été et qu'on se concentre sur le développement des joueurs 

pendant la saison et les camps d'entraînement.»  
 

«Plus j'y pense, le gouvernement devrait décréter le hockey comme sport national et 
obliger les jeunes à jouer seulement du 15 août au 15 mai», a-t-il conclu. Claude Carrier 
figure parmi les doyens de la confrérie des recruteurs québécois de la LNH et il compte de 
nombreuses années d'expérience à titre de bénévole au sein du hockey mineur.  
 

Selon lui, le leadership exercé par les dirigeants de Hockey-Québec doit être plus fort. Et 
ce leadership doit notamment être exercé, plaide-t-il, pour  
faire disparaître le hockey estival.  
 

«Le hockey d'été, je suis contre ça à la mort, martèle-t-il. Si on proposait aux parents 
d'envoyer leurs enfants à l'école 11 mois par an, il y aurait une révolution au Québec. 
Comment peut-on croire que c'est une bonne chose quand il s'agit du hockey?»  
 

En ce qui a trait au développement des joueurs, le vétéran recruteur est d'avis que le hockey 
estival entraîne beaucoup plus d'effets négatifs qu'autre chose.  
«Les enfants ont besoin de repos physique et mental. Même les professionnels qui se 
rendent en finale de la coupe Stanley et qui cessent de patiner en juin ressentent encore de 
la fatigue lorsqu'ils se présentent au camp en septembre», fait-il valoir.  
 

Athlètes unidimensionnels 
«Le fait de pratiquer un seul sport nuit aussi au développement athlétique des jeunes.  

Ceux qui patinent à l'année sont moins 
athlétiques que les hockeyeurs d'il y a dix 
ou 15 ans.  
«Leur vision du jeu n'est pas aussi bonne, 
ils sont moins habiles et leur coordination 
oeil-main est plus limitée.  
Les jeunes doivent pratiquer des sports 
différents pour progresser. Quand ils 

entrent dans le tunnel du hockey, ils ne développent rien d'autre.»Carrier est celui qui avait 
convaincu les Devils de repêcher Martin  Brodeur. 
Il affirme d’ailleurs que Brodeur et Roberto Luongo excellent au hockey parce qu’ils 
jouaient comme receveurs au baseball durant l’été lorsqu’ils étaient jeunes. 
Qu'on laisse les jeunes s'amuser au cours de l'été. Ce ne sont pas des robots, ce sont 
des êtres humains» conclut M. Carrier. 
 


